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FOTBALL ETTER SKOLETID REMYRA ~—

Fotball Etter Skoletid(FES) er et tilbud til alle gutter og jenter pa barneskolen, 1. til 5. trinn. Dette er
et alternativ til den vanlige SFO og et tillegg til de som er over SFO-alder og @nsker og trene litt ekstra
i uken i et godt og utviklende miljg. Fokuset vart er godt samhold, trivsel og stor aktivitet.

Klubbhuset til Remyra er var base. Vi henter ungene pa skolen rett etter skoletid hver dag. Ungene
far servert mat fgr treningen starter.

Treningene vil forega pa kunstgressbanen. Fokuset pa treningene vil vaere basis/teknikktrening,
ballbesittelse, avslutninger og spill. Masse ballkontakt og masse leik med ball for de minste. Selve
treningen varer fra 1430 — 1600. Henting innen 1620.

Priser:

Kr. 500,- pr mnd. for 1 dag i uka. Kr. 800,- for 2 dager i uka. Kr. 1000,- for tre dager i uka.
Vi har apent mandag, tirsdag og torsdag.

Prisene er inkludert mat.

Ivar A. Sandvik er utdannet adjunkt og vil ha det pedagogiske ansvaret.

Totalt 10 maneders betaling pr skolear.

Vi fglger skoleruten.

Fotball etter skoletid har oppsigelsestid pa én maned. Skriftlig oppsigelse
til(arnljotsa@hotmail.com).

Se var hjemmeside for mer info: fotballetterskoletid.no

Ta kontakt med Ivar A. Sandvik/hjemmeside for pamelding eller andre spgrsmal.
Mail: arnljotsa@hotmail.com
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Ivar A. Sandvik

TIf: 91687920



