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Årsberetning Remyra Fotball2023 
 
1.0 Fotballavdelingen 
Leder: Robin Pedersen 
Baneansvarlig: Thomas Lundemo 
Dommerkontakt: Ulf Kristian Aaring 
Trenerveileder: Terje Hilanmo 
FIKS-ansvarlig: Ulf Kristian Aaring 
Overgangsansavarlig: Ulf Kristian Aaring 
 
Sportslig utvalg: Robin Pedersen, Ulf Kristian Aaring og Terje Hilanmo. 
 
 

 1.1 Lagene 

Remyra Il stilte i 2024 med følgendelag: 
 

• Senior: 
o Gåfotball 
o A-lag 

 

• Ungdomsfotball: 
o Seriespill 

▪ Gutter 19  
▪ Jenter 17 
▪ Gutter 16 
▪ Jenter 15 
▪ Gutter14 / Jenter 14 
▪ Gutter 13 / Jenter 13 

 

• Barnefotball: 
o Seriespill: 

▪ Gutter 12 / Jenter 12 
▪ Gutter 11 / Jenter 11 
▪ Gutter 10 / Jenter 10 

 

o Dalførecup: 
▪ Gutter 9 / Jenter 9 
▪ Gutter 8 / Jenter 8 
▪ Allidrett 2017 
▪ Allidrett 2018 (Høsten) 
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1.2 Antall spillere 

I sesongen 2024 hadde Remyra lag i alle årsklasser bortsett fra damelag. Flere av disse 

lagene var samarbeidslag med andre klubber. Det ble spilt 160 hjemmekamper på Remyra 

Stadion i fjor. Fotballavdelingen består av ca 350 aktive fotballspillere i Remyra.  

 

OVERSIKT OVER SPILLERE i REMYRA * 

A
lli

d
re

tt
 Årskull Gutter Jenter Til sammen 

Allidrett 2018 52 52 

Allidrett 2017 43 43 

B
ar

n
ef

o
tb

al
l 

8 år (2016) 26 16 42 

9 år (2015) 24 18 42 

10 år (2014) 30 10 40 

11 år (2013) 24 14 38 

12 år (2012) 17 18 35 

U
n

gd
o

m
sf

o
tb

al
l 

13 år (2011) 9 18 27 

14 år (2010) 21 26 47 

15 år (2009)  Ikke levert  

16 år  20  20 

17 år  Ikke levert  

19 år 25  25 

Se
n

io
r 

Senior 22  22 

TIL SAMMEN 218 120 433 

* Dette er ikke eksakte tall, men kan brukes til å få en forståelse av omtrentlig gruppestørrelser i klubben. 
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1.3 Trenere og trenerforum 

Det ble gjennomført to trenerforum og et laglederforum gjennom sesongen 2024.  

 

Laglederforum: 8 april 

Trenerforum: 11 april og 24. oktober 

 

«Ære være verv» 

Remyra som klubb er avhengig av frivillige mennesker som legger ned utallige timer på å 

legge til rette for god aktivitet til barn og unge. Klubben ønsket derfor i år å gi en 

oppmerksomhet til disse menneskene! Derfor ble det i september arrangert en «Ære være 

verv»-fest. Dette ble et flott arrangement på Remyra.  

 

 

1.4 Samarbeidslag 

Det var flere årskull som hadde samarbeidslag med andre lag i Dalføre. To av lagene tilhørte 

barnefotball, mens resten av lagene tilhørte ungdomsavdelingen i klubben. Vi hadde 

samarbeidslag med andre lag i fra klubbene Tangmoen, Fram, Stjørdals/blink og Lånke. 

Samarbeidslagene har vært nødvendig for å klare å stille lag i ulike årskullene.   

 

Jenter 10 -> Samarbeid med Stjørdals/blink 

Jenter 11 -> Samarbeid med Tangmoen 

Jenter 14 -> Samarbeid med Stjørdals/blink 

Gutter 14 -> Samarbeid med Stjørdals/blink (høstsesongen) 

Jenter 15 -> Samarbeid med Fram og Tangmoen 

Jenter 17 -> Samarbeid med Fram og Tangmoen (Høsten: Lånke) 

 

 

 

 

 



 

4 
 

1.5 Sportsplan og trenerguide 

I oktober ble det satt ned et sportplansutvalg som skulle jobbe med å revidere sportsplan og 

lage Remyra trenerguide. Hovedhensikten med dette arbeidet er å skape en rød tråd i 

fotballavdelingen i Remyra og på den måten styrke det sportslige tilbudet spillerne får. 

Arbeidet startet rett etter sesongslutt og pågår utover vinteren. Planen er at arbeidet skal 

presenteres på et lagleder- og trenerforum i løpet av våren 2025. 

 

Sportplansutvalget: 

➢ Robin Pedersen (Sportslig leder) 

➢ Terje Hilanmo (Trenerveileder) 

➢ Ulf Kristian Aaring (FIKS-ansvarlig) 

➢ Anders Munkhaug (Trener J14) 

➢ Morten Berg (Trener G12) 

➢ Ola Raaum (Trener G11) 

➢ Tom Stefan Kristoffersen (Trener G10) 

➢ Gøril Kringen (Trener G9) 

 

2.0 Anlegg 

2.1 Kiosk 

Remyrakiosken ble drevet på dugnad av de forskjellige lagene i klubben. Den var åpen fra 

mandag til torsdag i tidsrommet 1700-2100. Den bidro til at svært positivt til Remyra som 

klubb. 

 

Ble også laget Remyrakoppen2024 som ga fri tilgang til kaffe for en rimelig penge! Et svært 

populært tilbud for blant annet klubbens trenere! 

 

2.2 Lagsboder 

Hvert lag har fått tilgang til en lagsbod på Remyra. Neste sesong håper vi at flere lagsborder 

vil bli satt opp. Da vil hvert enkelt lag disponere egen lagsbod. Det ble også kjøpt inn 

fellesutstyr som ble lagret i sportsbod (kampoppmerking) 
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2.3 Cageballhallen 

Dette har vært et godt tilbud for klubbens lag. Cageballhallen har vært godt brukt gjennom 

sesongen, særlig vinterstid. Klubben reagerer negativt på at medlemmer / leietakere av 

cageballhallen ikke evner å ta vare på utstyr som har blitt kjøpt inn. Baller har blitt ødelagt og 

man er generelt for dårlig til å ta vare på utstyr og rydde opp etter seg selv. Dette håper jeg 

vi ser en bedring på i tiden fremover. Dersom det fortsettes å ødelegges blir man som klubb 

tvunget til å gjøre endringer tilgang på utleie.  

 

2.4 Andreetasjen på Remyra  

Leaders point: Ferdig oppusset.  

Har fått et flott møterom som ofte blir brukt til møter og lignende. 

 

Players lounge: Ferdig oppusset.  

Klubben ønsker at dette skal kunne brukes av spillerne for å styrke det sosiale fellesskapet i 

egen klubb.  

 

3.0 Avslutning 

Ønsker med dette å takke alle lagledere, trenere, spillere og foresatte for innsatsen som har 
blitt gjort gjennom sesongen for Remyra IL.  Takk til deg som bidrar til felleskapet og til 
klubben! 
 
 
Innkomne årsmeldinger fra lagene følger de neste sidene. 

 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
Robin Pedersen 
Sportslig leder Remyra Fotball 
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Årsmelding fotball G og J 2017 2024 
 
Ledelse  
Lagleder: Jon Arne Augdal  
Hovedtrener: Håvard Eide og Karl Anders Vikvang  
Trenere: Malin Elvertrø, Aleksander Øren, Frode Tangen, Lisa Sætnan Sjöbratt, 
Maria Bjørngaard, Maria Forbord, Ørjan Kjesbu, Øyvind Drogset Olsen, Øyvinn 
Lossius, Audun Storengen, Anne Sætertrø, Jon Arne Augdal  
Keeperansvarlig:  

 
Spillere/Laget:  
Hvor mange spillere besto laget av?  
43 spillere  

 
Sportslig:  
Deltakelse i seriespill? 0  
Deltakelse på cuper? 8 dalførecuper, malvikcup, sjampions lig  
Antall treninger? 1 gang i uken  

 
Økonomi:  
Lagets økonomi  
48995,54,-  

 
Annet:  
Jon Arne Augdal  
________  
Sign 
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Årsmelding fotball G2016 2024 
 

IKKE LEVERT 
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9 
 

Årsmelding fotball G9 (2015)  
 
Ledelse 
Lagleder: Anniken Borsethaug 
 
Hovedtrener: Gøril Kringen 
 
Trenere: Anders Borsethaug, Reidar Herre, Vegard Sætnan, Peder Hembre, Magnus 

Carlsen, Espen Søreng, Ole Martin Steinvik, Kristian Størseth og Jørn Humstad 

 

 
Spillere/Laget: 
24 spillere på laget.  

 
 
 
 
Sportslig: 
2 treninger per uke. 
Deltok på Dalførecuper. 

 
 
 
Økonomi: 
Ca. 22 000kr 

 
 
Annet:  
 

 
 
 
 
 
 

Anniken Borsethaug 
Lagleder G2015 
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Årsmelding fotball J9 (2015)  
 
Ledelse 
Lagleder: Tor-Erik Jule Lian 
 
Hovedtrener: Sigurd Steinum  
Trenere: Sindre Mølnå, Øyvinn Lossius og Truls A. Larsen 
Keeperansvarlig: 

 
Spillere/Laget: 
Hvor mange spillere besto laget av? 

18 spillere 

 
Sportslig: 
Dalførecupen (2015 kullet) og BN Cup i Trondheim.  
 
1 trening pr. uke a. 1,5 timer ute i sesongen.  
1 time inne – cageball i kjelleren på vinteren.  

 
Økonomi: 
Lagets økonomi 

19 948,- pr. 31.12.2024.  

 
Annet: 
 
 
Tor-Erik Jule Lian 
________ 
Sign 
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Årsmelding fotball G10 (2014) 
Ledelse 
Lagleder: 

- Stina Elise Kværnmo 
 
Hovedtrener: 

- Stein Ove Welvang 
 

Trenere:  
- Anders Daling Munkhaug 
- Johan Klevan 
- Pål Marius Olstad 
- Tom Stefan Kristoffersen 

 
Assistenttrenere: 

- Hozan Banko 
- Frode Tangen 

 
Keeperansvarlig: 

- Tom Stefan Kristoffersen 
 
Kasserer: 

- Anne Sætertrø 
 
Spillere/Laget: 

- 30 
 
Sportslig: 
Deltakelse på cuper: 

- Bergstadcup 
o Super cup med hele 22 påmeldte spillere 
o Mye positive opplevelser for guttene 

- Sjampions Lig 
 
Seriespill: 
Første året med seriespill. 
Hadde 3 lag med i seriespillet. Variert motstand. Størst hos laget som hadde Trondheimsregionen 
som motstander. Mange gode kamper hos alle lagene, varierte kamper med både opp og nedturer.  

 
Antall treninger: 
Hadde en hovedtrening i uka og en ekstratrening 
Hadde treninger utover vinteren, en dag nede på tangmoen og en i cageballkjelleren. 
 
 
Økonomi: 
God økonomi 
 
 
Stina Elise Kværnmo 
Lagleder G10 
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Årsmelding fotball G11 (2013) 
Ledelse 
Lagleder: Andre Kirknes 
 
Hovedtrener: Robin Pedersen 
Trenere: Ola Raaum, Espen Frydenlund, Eivind Almli 
 
Sosialkomite: Marlene Marie Kolden og Ann Iren Langolf 

 
Spillere/Laget: 
Laget besto av 24 spillere. 

 
Sportslig: 
Laget har hatt en veldig god utvikling. Det er mange spillere som ønsker å trene mye og vi 
utvikler stadig en større og bedre forståelse av spillet fotball. Vi opplever at spillergruppen er 
flinke til å ta vare på hverandre. I tillegg har det blitt utviklet en kultur for at vi kommer på 
trening for å trene, ikke for å bli trent! 
 
Vårsesong: 3 lag i seriespill  Høstsesong: 2 lag i seriespill 
 
Cuper og lignende:  

- Meråkerhelg (Treningshelg i Mars) 
- Bergstadcup (Juni) 
- Egenopprettet turneringslørdag (april)  
 

 

Treninger: 
Gjennom vinteren:  

- 4 treninger (1 hovedtrening + 3 frivillig) 
- To samtreninger med G2012 

 
I sesong: 

- 2 treninger per uke 
 
 
Økonomi: 
Saldo pr. 31.12.2024 er 32 367,71kr- 

 
 
Robin Pedersen 
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Årsmelding fotball J11 (2013) 
 
Trenerteam  
Lagleder: Astrid Eide (Remyra IL) og Kristine Hole (Tangmoen IL)  
Hovedtrener: Snorre Bjerkli  
Trenere: Mats Gynnild og Stig Aftret  
Keeperansvarlig: -  

 
Spillere/Laget:  
Samarbeidet med Tangmoen J11 fortsatte i 2024.  
Lagene ble organisert i et sammensatt lag med Remyra som hovedklubb, og med terminlistenavn 
Remyra/Tangmoen. Laget besto av 14 spillere.  

 
Sportslig:  
Remyra/Tangmoen J11 deltok i Quality Prinsen-serien J11 7’er nivå 2 avd. 04.  
I juni 2024 deltok laget på Bergstadcup. 10 spillere ble med til Røros.  
Remyra/Tangmoen J11 har hatt 2 trening i uka utenfor sesong. Under seriespill ble det 
gjennomført 2 trening i tillegg til kamp.  
I november startet laget med cageball i kjelleren på Remyra, før det ble treningsfri desember.  

 
Økonomi:  
Remyra og Tangmoen har separate lagskasser.  
Det ble gjennomført en felles pengeinnsamling med loddsalg i Spond.  
Pengene ble brukt til påmelding og A-kort i Bergstadcup.  

 

 

Astrid Eide  

______________________  
Lagleder Remyra/Tangmoen J11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

15 
 

Årsmelding fotball G12 (2012) 
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Årsmelding fotball J12 
 
Ledelse 
Lagleder: Øyvind Sagbakken 
 
Hovedtrener: Rune Kirknes 
Trenere: Roger Frantzen, Håvard Myhra 
Keeperansvarlig: Roger Frantzen 

 
Spillere/Laget: 
Laget under sesongen 2024 bestod av 18 spillere.  

 
 
Sportslig: 
Laget deltok på seriespill, Quality prinsen serien nivå 2. God fremgang resultatmessig fra vår 
til høst-sesong. Deltok på Bergstad-cup. Der ble det ikke det store sportslige resultatet, men 
selve turen og samholdet i laget var veldig bra. Det har vært to treninger i uken gjennom hele 
sesongen, med brukbart oppmøte. 
 

 
 
Økonomi: 
Laget har en god økonomi, har vært gjennomført flere runder med loddsalg som har gitt 
gode tilskudd til lagkassen. 

 
 
Annet: 
 
 
 
Øyvind Sagbakken 
Lagleder Remyra J2012 
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Årsmelding fotball G13 
 
Ledelse 
Lagleder og hovedtrener: Kristian H. Lund 
 

 
Spillere/Laget: 
Vårsesongen var laget sammenslått med G14 (2010), og gjennomførte både alt av treninger 

og kamper sammen med dem.  

Høstsesongen deltok laget i egen serie. Stor grad av hospitering fra 2012 og 2013. Gode 

sportslige resultater.  

 
 
Sportslig: 
Deltakelse cuper: Nils Arne Eggen Cup (futsal) og Storsjøcup.  

 
 
 
Økonomi: 
Lagets konto ble i sin helhet overført til Stjørdals Blink etter avtale med Remyra.  

 
 
Annet: 
Få spillere (8-9 stk), som meldte samlet overgang til Stjørdals Blink ved sesongslutt, ca. 

høstferien. 

 
 
Kristian H. Lund 
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Årsmelding fotball J13 (2011)  
 
Ledelse 
Lagleder: Anniken Borsethaug 
 
Hovedtrener: Anders Borsethaug og Ove Halsan 
Trenere: Håvard Halvorsen, Øyvind Bang og Lars Ove Skogseth 
 
Spillere/Laget: 
18 spillere 

 
 
 
 
Sportslig: 

• Seriespill 9’er 1.Divisjon 
• Cuper: Storsjøcup 
• Treninger: 3 per uke 

 
 
Økonomi: 
Ca. 25 000kr 
 
 
 
 
 
 
 

Mvh Anniken W Borsethaug 
Lagleder J13 
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Årsmelding fotball G14 (2010)  

 
Laget bestod av cirka 30 gutter inneværende sesongen, derav 9 av disse var gutter født i 
2011 siden Remyra ikke stilte eget gutter 13 år lag denne sesongen. Laget hadde 2 lag 
påmeldte lag til Trønders mesterskap, der det ene laget gikk videre til sluttspill.  
Første halvdel av seriespillet hadde vi 2 lag, 1 påmeldt i 1. divisjon, og 1 påmeldt i 2. 
divisjon.  
Laget trente hele vinteren, og gjennomførte 2 til 3 treninger i uka fra våren og utover 
sesongen.  
2011 årgangen trente også til tider 1 gang i uka med gutter fra Fram i samme årsklasse.  
Begge lagene hadde til tider tøff sportslig konkurranse i begge divisjonene i vår 
sesongen.  
Laget var med på Skandiacup og Stjorsjøcup med 2 lag. Futsalserie og noen lokale 
cuper ble det også for laget.  
 
Før andre del av seriespillet valgte vi å inngå samarbeid med Stjørdals/blink som hadde 
få spillere til å stille eget lag. Vi så det som et ansvar se til at naboklubben også kunne 
stille lag, og at vi samtidig kunne fortsette seriespill i 1. divisjon som en del av guttene 
våre ønsket og behersket. Blink var kvalifisert for seriespill i 1. div. til høst sesongen.  
Vi har klart å holde 2010 årgangen samlet med meget lite frafall oppover årene, selv om 
ferdighetene har variert mye innad i gruppa. For å unngå splittelser med tanke på 
ferdighetsnivå gav dette samarbeidet oss mulighet til holde gruppa samlet andre halvdel 
av sesongen.  
Samarbeidet var avklart med begge sportslige ledere i klubbene.  
Etter årsslutt, valgte 5 av 2010 spillerne å melde overgang til Stjørdals/Blink for å få et 
bedre tilbud for neste sesong.  
Hele årgangen (9 stk.) fra 2011 valgte også gå til Stjørdals/Blink.  
Laget gjennomførte flere dugnader på lagsnivå, og klarte å holde egenandeler nede til 
cuper mm.  
 
 
Lagskasse regnskap for gutter 14 er levert til hovedlaget.  
Disse var med rundt laget denne sesongen:  
Espen Schjølberg, hovedtrener  
Ketil Veiseth, trener  
Tony Mathisen, trener (første halvdel)  
Thomas Hamre, trener  
Kristian Hogstad Lund, trener med ekstra ansvar for 2011  
Knut Henrik Resve, trener  
Thomas Johnsen, lagleder  
Tor Inge Jensen, lagleder med ekstra ansvar for 2011 
 
 
 
 
Thomas Johnsen 
Lagleder 
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Årsmelding fotball J14 (2010)  
 

Ledelse 
Lagleder: Jomar Ertsgaard (Remyra) Bjørg Daling (Fram) 
Trenere: Anders Daling Munkhaug, Eline Myrmo, Svein Helge Tronseth, Wenche Tronseth, 
Tom Freddy Flått, Ole Jørgen Pedersen (Fram) 
Keeperansvarlig: Terje Hilanmo 

 
Spillere/Laget: 
Samarbeidslag med IL Fram 
26 spiller (inkludert Fram) fordelt på to lag i serien. 

 
Sportslig: 
I desember 2023 ble det vedtatt at Remyra og Fram skulle samarbeide om lag for jenter født i 
2010.  Da hadde allerede spillere fra Stjørdals-Blink meldt overgang til Remyra. Jentene 
startet sesongoppkjøringen allerede 4. januar med «blikjentkveld» på Framnes etterfulgt av 
treningsleir i Meråker.  Der var det viktig å bli bedre kjent med hverandre, trene godt og ikke 
minst ha det artig og sosialt sammen. 26 jenter ble påmeldt til seriespill i 2024 fordelt på to 
lag. Laget har trent tre ganger i uka, noe som har gitt gode resultater og mye bra spill utover i 
sesongen. Totalt har lagene holdt nullen i 12 av 36 kamper, og 20 seiere med en god 
målforskjell og hele 19 forskjellige målscorere.  
Under Storsjøcupen ble begge lag puljevinnere og var ubeseiret i gruppespillet. Keeperne 
hadde en veldig god cup som resulterte i null innslupne mål i gruppespillet. Dessverre ble det 
knepne tap 0-1 for begge lag i første kamp i A-sluttspillet. Under hele sesongen melder 
trenerne om godt oppmøte og høy kvalitet på treningene, noe som vises på resultatene i 
høstsesongen.  Remyra Fram J-14 vant den ene puljen med fire poeng foran Oppdal, mens 
den andre puljen var veldig jevn og ble vunnet av Fredig med Remyra Fram på femte plass. 
Samarbeidslaget har hatt en god utvikling med stor innsats og ikke minst et godt samhold 
som lover godt for neste sesong. 
 
 

 
Økonomi: 
Remyra J2010 og Fram J2010 har felles lagskasse der inntekter og utgifter fordeles etter 
antall spillere på laget. 
 
Lagskonto pr 31.12.24: 21.870,-   

 

 
Jomar Ertsgaard 
________ 
Sign 
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Årsmelding fotball J15 (2009)  
 

Ikke levert. 
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Årsmelding fotball G16 2024 
 
Ledelse 
Lagleder og trenerteam: 
Espen Nesgård, Tony Mathisen, Kristian H. Lund. 

 

Spillere/Laget: 
2008 guttene meldte etter høstsesongen samlet overgang til Tangmoen. 
2009 hadde betydelig frafall gjennom 2024, og etter mye om og men høsten 2024, består 
laget i 2025 av gutter født 2009 og 2010 i et samarbeid med Stjørdals Blink.  

 
 
 
 
Sportslig: 
G16 bestod i fjor av gutter født 2008 og 2009.  
Vårsesongen gikk godt sporslig. Høstsesongen tyngre.  
Deltakelse cup: Storsjøcup.  

 
 
 
Økonomi: 
2009 hadde i overkant av 20.000,- på konto pr årsskiftet.  

 
 
Annet: 
 
 
 
 
Kristian H. Lund 
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Årsmelding fotball J17 
 

Ikke levert. 
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Årsmelding fotball Senior herrer 
 

Ikke levert. 
 
 


